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Головное здание1. Общие сведения

ГБУЗ «КДП № 121 ДЗМ»

Прикрепленное 
население:

2025 – 240 542 чел.
   в т.ч. трудоспособное: 

     168 281 чел.

   пенсионеры:

     72 261 чел.

Филиал 1

Филиал 2

Филиал 3

Филиал 4

Филиал 5

Филиал 6

ул. Южнобутовская, д. 87

Плавский пр., д. 3

ул. Веневская, д. 27

ул. 2-ая Мелитополь-
ская, д. 13

ул. Изюмская, д. 37

ул. Брусилова, д. 15к2

ул. Ак. Семенова, д. 13к1

Филиал вышел из капитального 
ремонта 27.01.2025 г.

- ГАУЗ «СП №64 ДЗМ»
- Вышел из капитального ремонта 22.12.2025 г.

- Дневной стационар
- ГБУЗ “ММКЦ “Коммунарка” ДЗМ” 
Женская консультация №№ 7, 8, 9

- Дневной стационар
- ОМПВННД (патронаж)
- Вышел из  капитального ремонта 22.12.2025

- Отделение медицинской профилактики с центром 
здоровья
- Вышел из капитального ремонта 29.12.2025 г.

- Травматологический пункт
- Дневной стационар
- Филиал ГБУЗ ПКБ № 1 ДЗМ
- Вышел из капитального ремонта 22.12.2025 г.



2. Профили оказания медицинской помощи

В ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» функционируют следующие отделения:

Терапевтические

Консультативное

Консультативно-
диагностическое

Диагностическое

Травматолого-
ортопедическое

Лучевой
диагностики

Отделение медицинской
профилактики с центром 
здоровья

Отделение медицинской 
помощи взрослому населению 
на дому с патронажной службой

Дневной 
стационар



3. Московский стандарт поликлиник

В каждом филиале ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» ведут прием:

Терапевт
Врач общей практики

Оториноларинголог Эндокринолог

Хирург Офтальмолог Невролог

Уролог Кардиолог

В головном здании ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» ведут прием:

Гастроэнтеролог Инфекционист Пульмонолог

Колопроктолог



4. Функциональная и инструментальная диагностика

В каждом филиале ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» организованы кабинеты 
диагностики, где проводятся исследования:

Функция 
внешнего дыхания 
(спирометрия)

Электрокардио-
графия

Суточное 
мониторирование 
ЭКГ, АД

Электроэнцефало-
графия

Ультразвуковые 
исследования

Рентгенологичес-кие 
исследования

Велоэргометрия

В головном здании ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ»:

Компьютерная
томография

Магнитно-
резонансная 
томография



5. Эндоскопия

В головном здании ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» проводятся 
эндоскопические методы обследования:

Эзофагогастродуоденоскопия

В 2025 году 
проведено

7 112
исследований



6. Телемедицинский центр

В телемедицинском центре ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» при проведении 
телемедицинских консультаций врачи оценивают динамику 
состояния пациентов, при необходимости корректируют лечение, 
дистанционно закрывают листки нетрудоспособности.

В 2025 году проведено 

103 441
консультация



7. Посещения поликлиники

В 2025 году ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» всего посещений:

1 151 150

780 631
По поводу заболеваний

357 780
Профилактические 

13 964
На дому (включая в т.ч. профилактичес-

  кие и по поводу заболеваний)



8. Мероприятия по предупреждению заболеваемости ОРВИ,
гриппом и коронавирусной инфекцией
В 2025 году в каждом филиале ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ»:

Фильтр-боксы 

Организованы фильтр 
боксы для приема 
пациентов с
повышенной 
температурой тела и 
респираторной 
симптоматикой

В 2025 году 
принято 

127 803 
пациента

Аудиоконтроль 

Проводится аудиоконтроль пациентам с 
ОРВИ, гриппом, коронавирусной 
инфекцией и вирусной пневмонией
для оценки динамики состояния, 
своевременной коррекции терапии, вызова 
врача на дом или госпитализации в случае 
ухудшения состояния

В 2025 году 
проведено 

172 722
аудиоконсультации



9. Результаты плановой деятельности

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» прошли диспансеризацию:

109

Граждане, подвергшиеся
радиации вследствие

катастрофы на
Чернобыльской АЭС

135

Инвалиды 
и участники Великой Отечественной войны

В полном объеме90

Не в полном объеме19

Госпитализированы12 Госпиталь ВОВ5
в  т.ч.

Санаторно-
курортное лечение7

Слухопротезиро-
вание1

Патронаж67



10. Пациенты с инвалидностью, прикрепленные к поликлинике

В 2025 году к ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» было прикреплено:

16 766

2 165
I группы

5 647
II группы

8 954
III группы

Льготное лекарственное 
обеспечение в полном объеме. 
Медицинское обеспечение 
соответствует ИПРА.

По индивидуальным закупкам 
– 297 пациентов, из них по 
компенсационной выплате -21 
пациент



11. Диспансеризация и профилактические медицинские
осмотры определенных групп взрослого населения

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ»:

156 276
Прошли диспансеризацию и профилактический осмотр Мужчин59 699 

Женщин96 577 

36 560 
Профилактический осмотр

119 716 
Диспансеризация

14 842 21 718

Выявлено 
заболеваний23 939

Из них впервые: 938

44 857 74 859

⟨ 407 461

40 +37 396

⟨ 4012 083

40 +62 776

Выявлено заболеваний:

101 968
Из них впервые:

5 109



11. Диспансеризация и профилактические медицинские
осмотры определенных групп взрослого населения

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» всего при диспансеризации и 
профилактическом осмотре выявлено:

125 907 
заболеваний

6 002
из них 

впервые

Сахарный диабет
Сердечно-
сосудистые 
заболевания

Заболевания 
дыхательной 
системы

Злокачественные 
новообразования

Прочие 
заболевания

619 4 388 132 202 84

Заболевания 
пищевари-тельной 
системы

577



11. Диспансеризация и профилактические медицинские
осмотры определенных групп взрослого населения

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» всего при диспансеризации и 
профилактическом осмотре выявлены факторы риска развития 
хронических неинфекционных заболеваний у:

126 064 
человек

Гипер-
холестеринемия 

Гипергликемия 
Нерациональ-ное 
питание 

Избыточная 
масса тела 

Низкая 
физическая 
активность 

Отягощенная 
наследствен-
ность

в том числе:

9 302 3 389 93 800

68 226 79 094 61 124



11. Диспансеризация и профилактические медицинские
осмотры определенных групп взрослого населения

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» углубленную диспансеризацию 
прошли:

4 606
человек

в том числе:

Трудоспо-
собного 
возраста

3 285
Старше 

трудоспо-
собного 
возраста

1 321

Впервые выявлено заболеваний: 

Из них сердечно-сосудистых:

30
30



12. Периодические медицинские осмотры 

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» медосмотры прошли:

5 628 
сотрудников

(84,4% от 
запланированных)

в том числе:

Организации 
департамента 
образования 

4 766

Организации 
социальной 

защиты 

750

Медицинские 
организации 

112

Не осмотрено:

581
Декретный отпуск 54
СВО 4
В других ЛПУ 136
Уволены 387

Всего впервые 
выявленных заболеваний: 

Факторы риска развития хронических 
неинфекционных заболеваний: 744 1 218

- заболевания ССЗ - 1
- заболевания дыхательной системы - 1
- сахарный диабет - 1
- прочие заболевания - 741
(костно-мышечной, пищеварительной, мочеполовой систем 
и пр.)

- повышенный уровень глюкозы в крови - 93
- повышенный уровень холестерина в крови - 312
- ССЗ - 97
- заболевания дыхательной системы - 55
- нарушение питания, избыточная масса тела, низкая 
физическая активность - 661



13. Вакцинация

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» вакцинация взрослого 
населения по основным направлениям (АДС М, корь, краснуха, 
гепатит В, гепатит А, пневмококк, грипп) выполнена на 100%

АДСМ-М

Корь

Краснуха

Гепатит А

Гепатит В

Пневмококовая 
инфекция

Грипп

Вакцинация: Ревакцинация:

748

2 033

190

787

2 484

5 865

38 569

5 177

4 483

491

570

Профилактика туберкулеза:

12 021

164 570

1 240

Мокрота (100%)

Флюорография (99%)

Диаскин-тест

Выявлено 3 случая туберкулеза, все 
являются жителями Южного Бутова, 
прошли стационарное лечение



14. Инструментальные исследования

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» проведено:

317 996
Рентгенологические исследования

169 543
Ультразвуковые исследования

179 159

96 240

29 526

1 399

7 613

4 059

Флюорография 

Рентгендиагности-ческие 
исследования 

Маммография 

Денситометрия 

Компьютерная 
томография

Магнитно-резонанс-
ная томография

19 324 Брюшная полость, 
селезенка, св. жидкость 

18 858 Эхокардиография 

17 163
Молочные железы, 
мягкие ткани, суставы 
и пр.

94 526 Исследования сосудов 

12 137 Щитовидная железа

7 535 Моче-половая система



15

15. Оборудование 

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» функционировало:

Рентгенографи-
ческие цифровые 
аппараты

7

1

1

1

37

8

4

62

143

Цифровые 
маммографи-
ческие системы

Компьютерный 
томограф 
64-срезовый

Магнитно-резонанс-
ный томограф 
1.5 Тесла

Рентгеновский 
костный 
денситометр

Ультразвуковые 
аппараты эксперт-
ного класса

Ультразвуковые 
аппараты 
портативные

Электро-
энцефалограф

Электро-
кардиограф

Суточные 
мониторы 
АД и ЭКГ



16. Проекты 

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ» включено в проект:

Продолжается проект «Персональный помощник» ДЗМ. 
Дистанционное сопровождение пациента от момента подозрения 
на злокачественное новообразование при первичном обращении к 
врачу и в случае постановки диагноза в процессе лечения и 
последующего диспансерного учета у врача онколога. 
При выявлении подозрения на злокачественное новообразование 
на приеме, врач обеспечивает обследование пациента в течение 
трех дней, открывает электронное направление к врачу онкологу, 
информирует пациента.

2 176 пациентов.



17. Кадры 

В 2025 году в ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ»:

Всего работало

Врачи

Средний 
мед. персонал

Прочий 
персонал 269

240

308 8 специалистов со статусом

«Московский врач»

5 кандидатов
медицинских наук



18. На связи с пациентом 

В 2025 году в ГБУЗ «КДП № 121 ДЗМ» проводилась 
информационная работа, публиковались новости и оповещения на 
сайте и в социальных сетях. Сотрудники и руководство 
поликлиники всегда открыты для общения с пациентами и 
жителями.

ВКонтакте
vk.com/kdp_121

Одноклассники
ok.ru/kdp121

Телеграм
t.me/kdp_121

Горячая линия
+7 (495) 256-89-00

Электронная почта
kdp121@zdrav.mos.ru

Электронная приемная
kdp121.mos.ru/refer_to_the_chief_doctor/
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